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Jardim da Emei Vila Maria

Parcerlaentreaequepedagoglcadaescola
e os colaboradores da Inova BH By -
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- Semana da Educacéo Infantil

Escolas da Parceria promovem diversas
acoes
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Destaque do més

D2 Futebol e Peteca para os colaboradores da
P.04
. Inova BH
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Acontece

Emei Vila Maria de fachada e jardim novos

s equipes pedagodgicas das 51 es-

colas que fazem parte da Parce-

ria Publico Privada estao sempre
procurando maneiras de se rein-

ventar nas atividades propostas para o pe-
riodo letivo. Por isso, no inicio desse ano, a
Escola Municipal de Educacdo Infantil (Emei)
Vila Maria, decidiu envolver os alunos, por
meio de uma pesquisa, nas mudancas que
eles gostariam que acontecessem na unidade.
A Diretora da Emei Vila Maria, Lucimara
Nascimento de Jesus, conta que a maioria das
respostas da pesquisa envolviam brinquedos
mais coloridos e pintura. Ela explica que, junto
com a Coordenacdo da unidade, chegou a con-
clusdo de que a escola precisava de mais cores.
"Precisavamos deixar a Emei com o jeitinho
dos nossos alunos. Sdo criancas alegres, cheias Toda equipe que trabalha na Emei Vila Maria teve seu nome pintado no muro da escola. O exce-
de energia, criatividade, inteligéncia e que que- lente trabalho feito com as criancas s6 pode ser alcancado com a uniéo de todos
rem melhorar e cuidar cada vez mais do am-
biente onde elas estudam" relata Lucimara.
Uma das primeiras mudancas foi na fa-
chada da escola. A direcdo da escola contra-
tou uma pessoa para pintar um arco-iris e
varios coracées, com o home de cada um dos
colaboradores da Emei. “Valorizamos muito
quem esta aqui conosco e cada um € impor-
tante em sua individualidade. Cada funciona-
rio tem suas caracteristicas e esséncias que
fazem com que essa escola e essa equipe
sejam cada vez melhores”, conta Lucimara.
Houve também a construcdo de uma
horta com o apoio da equipe da Inova BH. O
Lider de Manutencdo da equipe de Jardina-
gem da Inova BH, Luciano Anténio, conta que
ele e sua equipe fazem a montagem e a ma-
nutencdo de todas as hortas das escolas da
Parceria. “Para montar uma horta na escola,
precisamos do apoio de varias equipes. Até
mesmo o Carpinteiro da Inova BH é envolvido,
para a montagem das cercas', explica Luciano. A pintura pedagoégica, feita pela Direcdo da Emei Vila Maria, trouxe diversi-
Confira nas fotos ao lado como ficou a horta LR RN L DTS

e afachada da Emei Vila Maria.
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A construcdo da horta contou com o apoio da equipe de Jardinagem e do Carpinteiro da Inova BH
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Na Emei Elos aconteceu um picnic com diversas frutas para as criancas experimentarem
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A Emei Maria Goretti fez um passea-
ta aos arredores da escola para celebrar
a Educacdo Infantil
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0 tema que a Emei Parque Real de-
cidiu trabalhar foi a educacao para um
transito mais consciente
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Editorial

Palavra do Presidente

Todos os anos, aqui nalnova BH, o més
de setembro é marcado pelas acdes de
valorizacao da vida e de prevencdo ao sui-
cidio. O Setembro Amarelo € marcado pela
reflexao acerca dos cuidados com a saude
mental.

Gostariade enfatizar que se vocé sente
que sua disposicdo ja nao é mais a mesma
ou se sente que € tomado por uma grande
tristeza procure ajuda de profissionais ca-
pacitados. Isso também vale para aqueles
que notarem que seus familiares, amigos
e colegas estdo agindo de forma diferente
da usual. Se atente aos detalhes. Normal-
mente as pessoas pedem ajuda e ndo per-
cebemos.

Procurar ajuda médica e falar sobre as
questdes damente ndo € um tabu. Nos es-
tamos aqui para te auxiliar na busca de um
ajuda médica profissional, caso necessa-
rio. Ndo espere chegar ao limite para falar
sobre o que sente. Atualmente existem
varias opcOes de tratamentos gratuitos e
a precos sociais.

Vocé sabia que cuidar do corpo tam-
bém é cuidar da mente? O exercicio fisi-
co regular libera horménios que trazem
bem-estar ao corpo. S3ao chamados ate
de hormoénios da felicidade. Para apoiar
nossos integrantes nessa jornada de au-
tocuidado, disponibilizamos treinos com o
Preparador Fisico Pedrao Meirelles, todos
0s sabados, as 09h, no Instagram da Inova
BH (@inovabh). Essas aulas sdo abertas
para todos, sendo colaborador da Inova
BH ou ndo. Também é disponibilizado aos
nossos integrantes uma quadra de futebol
e uma de peteca, durante horario pré-es-
tabelecido, para a pratica de esportes. Va-
mos juntos alcancar a nossa melhor forma
e cuidar danossa mente?

Ruz Gonzalez
& @ruz.gonzalez

Presidente da Inova BH
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Setembro Amarelo na Inova BH
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No Momento de Reflexdo, os aprendizes

Semanalmente, a equipe de Comuni- Vitdria Boaventura e Guilherme de Oliveira,

cacao enviou um Cartaz dos Sentimentos apresentaram um texto e uma cancdo sobre
para o e-mail dos colaboradores. Ao clicar
em um sentimento, uma mensagem de
ajuda surgia na tela

por sso, hoje, @ campanha do
Setembro Amarelo tem cOMa
principal objetivo conscientizar 05
pessaas sobre 0 suicidio @ como
evitar que ele aconteca;

Néo ignore um pedido de ajuda,
fique atento aos detalhes e aos
sinais; depressio ndo € frescurd,
o é drama, ndo é para chamar
atencdo e muito menos falta

de Devs;

‘Todas as vidos importam;
‘@ vocé pode salvar uma!
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No DSSGI (Didlogo Semanal de Sistema de
Foram distribuidos cartazes de conscien- 1 . N . Gestdo Integrado) a equipe da Saude do Traba-
tizacdo sobre o tema e com dicas sobre como Também foram distribuidos brindes lho, junto com a equipe de Comunicacéo, fez a

lidar com as questdes mentais com a temdtica “Sua vida vale Ouro” para Arvore da Vida. Um espaco para deixar recados
todos os colaboradores e mensagens positivas

Destaque do més

Para incentivar ainda mais a pratica de exercicios fisicos e
0 bem-estar dos nossos colaboradores, a Inova BH disponi-
biliza semanalmente uma quadra de peteca e uma quadra
de futebol para a pratica de esportes. Além de ser um espaco
feito para cuidar do corpo, € um momento de unido entre as
equipes e de descompressdo. O Técnico de Segurancado Tra-
balho dalnova BH, Mateus Adriel conta que ele usa o momento
para extravasar a tensdo e o estresse: “estava me sentindo
muito sobrecarregado, por conta das atividades do dia a dia
que saopuxadas.Quando comeceiapraticar atividades fisicas,
melhorei bastante"”. Quer saber mais detalhes como dia e ho-
rario? Entre em contato com o setor de Comunicacdo daInova
BH que a equipe te passara todas as informacfes necessarias.

Expediente
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